GUIA GRATUITO WALAMORT

Primeiros passos

no
handpan

Partes, técnica, mapa de notas, grooves e duas melodias.

@Walamort Handpan de 9 notas em Sol menor



ANTES DE COMECAR

Bodas-vindas

Ol§, eu sou o Walter, Walamort: musico, produtor e professor de musica em Medellin, na
Coldémbia. Este guia € meu presente para vocé dar os primeiros passos no handpan. Vocé
ndo precisa saber ler partitura: tudo estd escrito com ndmeros e simbolos simples.

Neste guia vocé vai aprender

v/ As partes do handpan e como cuidar dele.

v/ A postura e a forma de tocar.

v O mapa de notas, do 0 (ding) co 8.

v/ Aleroritmo e seus primeiros grooves.

v/ Duas melodias originais para tocar completas.
Sua afinacgao

Este guia foi escrito para um handpan de nove notas em Sol menor: o ding em Sol e, ao
redor, Ré, Mib, F&, Sol, Lg, Sib, D6 e Ré. Se o seu instrumento tiver outra escala, mantenha os
ndmeros: tudo funciona igual, com outra cor.

Como usar este guia

Leia uma pdagina por dia e pratique dez minutos. Se ficar com duvidas, me escreva pelo
WhatsApp ou no Instagram @Walamort.

SEU PROFESSOR

Walter Agudelo Manera - Walamort

Produtor musical formado no ITM de Medellin, saxofonista e professor. Criador
da série «Instrumento da semanan».

walamort.com - @Walamort em todas as redes
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CONHECA O INSTRUMENTO

As partes do seu handpan

O handpan é feito de duas semiesferas de ago unidas pela borda. A de cima tem as notas; a
de baixo, uma abertura que funciona como a boca de uma garrafa e dd ao som sua

ressondncia profunda.

E por baixo: o gu

1 Ding

A nota central e mais grave. E a «casa» da
escala.

2 Campos tonais

As notas ao redor do ding. Cada uma
tem uma pequena clpula no centro.

3 Ombro

A drea lisa entre os campos. Ali se toca o
tak, a batida percussiva.

4 Borda

A unido das duas semiesferas. Proteja-a
de batidas.

A face inferior tem uma abertura chamada gu. Se vocé bater nela com a palma, terd um
grave profundo, e se tampar e destampar com a méo enquanto uma nota soa, muda a cor
do som. Ndo apoie o handpan sobre o gu em superficies duras: ele pode arranhar ou

desdafinar.

Hang ou handpan?

O Hang foi o primeiro instrumento desse tipo, criado na Suica no ano 2000 pela PANArt.
«Handpan» é o nome geral usado hoje para todos os instrumentos dessa familia.
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PRIMEIROS PASSOS

Postura e forma de tocar

Onde apoiar

||_|. Sobre as pernas. Sente-se com as costas retas, joelhos juntos e o handpan apoiado
sobre eles, com o ding ¢ sua frente.

@ Em um suporte ou aro. Ideal para tocar em pé ou por muito tempo. O gu fica livre e o
som é mais aberto.

X Sobre uma almofada no chéo. £ confortavel, mas abafa um pouco os graves. Nunca
O apoie direto no piso.

Como tocar

G Use as pontas dos dedos

Toque com a ponta do indicador, do médio ou de vdrios dedos juntos. Unhas e anéis arranham
0 ago.

e Toque curto e rebote
Toque e tire o dedo logo em seguida, como se a superficie estivesse quente. Se deixar o dedo
em cima, a nota se apaga.

Mire no centro do campo
O som mais limpo sai do centro do campo, perto da cupula, ndo da borda.

o Pouca forga

O handpan responde a toques suaves. Bater forte ndo soa mais alto: desafina.

O tak

Toque o ombro, entre os campos, com a ponta ou com a parte macia dos dedos juntos. Soa
seco, sem notaq, e faz o papel da caixa no ritmo.
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COMO LER O HANDPAN

O mapa de notas

As notas s@o chamadas por nidmeros: 0 € o ding e do 1 ao 8 sGo os campos, do mais grave
ao mais agudo. Eles estdo dispostos em zigue-zague: os impares & esquerda e o0s pares A
direita.

Ndameros = notas Méo que toca
0 Sol (ding) -1Ré-2Mib -3 Fa-4Sol-5 L& - Esquerda:1,3,5e 7.
6 Sib-7D6-8Ré Direita: 2, 4,6 e 8.

Ding e tak: a mdo que estiver livre.

Escala de Sol menor (Kurd): todas as notas combinam entre si, entéo é muito dificil algo soar mal. Se o
seu handpan tiver outra escala, mantenha os nimeros: as pec¢as funcionam igual, com outra cor.
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NOTACAO WALAMORT

Comoleroritmo

Cada casa equivale a um pulso, a batida constante que vocé sentiria se marcasse o tempo
com o pé. As barras agrupam os pulsos em compassos: quase todas as pegas tém
compassos de quatro pulsos, e algumas, de trés, como uma valsa.

0 I
A nota do centro. Toque com o polegar ou com os dedos juntos.

NGmero
Um campo tonal, do 1 (o mais grave) ao 8 (o mais agudo).

Batida seca no ombro, sem nota. E a «caixa» do handpan.

Traco
Deixe a nota anterior soar mais um pulso, sem tocd-la de novo.

Siléncio
Um pulso sem tocar nada. Conte igual aos outros.

Barra
Fim de um compasso. Volte a contar a partir do «um».

Assim se conta

Conte em voz alta enquanto toca. Em compasso de quatro: «um, dois, trés, quatro». Em compasso de
trés: «um, dois, trés».

EXEMPLO

00000008 0008 -

Use um metronomo

Baixe um aplicativo de metrénomo gratuito e comece a 60 pulsos por minuto. Quando uma
peca sair trés vezes seguidas sem erros, suba para 70 e depois para 80. O handpan soa mais
bonito devagar do que com pressa.
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RITMO

Seus primeiros grooves

Um groove é um padrdo de ritmo que se repete. No handpan, o ding faz o papel do bumbo e
o tak, da caixa. Repita cada groove até conseguir tocd-lo sem olhar para as méos.

Groove 1- Batida 4 PULSOS
Ding e tak alternados. A base de quase tudo.

ofrjojriofrofr

Groove 2 - Marcha 4 PULSOS
Um ding e trés taks. Mantenha os taks suaves e iguais.

o] ol r]r]r

Groove 3 - Valsa 3 PULSOS
Conte «um, dois, trés». O ding sempre No «umn.

of T ol o] ]l s ey

Groove 4 - Viagem 4 PULSOS
O ding no «um» e uma nota diferente no «trés».

ofrjsjriolrlsiriofrfefriofr]s]T

Dica
Quando um groove sair sozinho, cante por cima uma melodia inventada. Assim seu cérebro
aprende a separar o ritmo da melodia, a habilidade mais importante do handpan.
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SUAS PRIMEIRAS MELODIAS

Duas melodias para comecar

Primeira batida OBRA ORIGINAL
O ding marca cada compasso; a melodia sobe e volta para Sol.

Escada OBRA ORIGINAL
Suba pelo zigue-zague passo a passo e descanse nas notas longas.

goao0o0-0- - 8goooo-o0-
0000 0000 6880 O
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PARA SOAR POR MUITOS ANOS

Cuidados com o handpan

O handpan é resistente, mas sua afinacdo depende de o ago ndo se deformar. Com estes
hdbitos vocé vai manté-lo afinado e sem ferrugem.

[:] Limpe com um pano seco de microfibra depois de tocar: o suor das méos o oxida.
O Todo més, aplique uma camada bem fina de 6leo protetor (por exemplo, Phoenix Oil
ou 6leo de maquina) e retire o excesso.

-O- Ndo o deixe no sol, dentro de um carro quente nem perto da praia sem protegdo: o
0N o
calor e o sal o danificam.

C] Guarde-o no estojo acolchoado, em pé ou de boca para baixo sobre uma superficie
magcia.

/O Evite batidas com objetos duros e ndio toque com anéis nem unhas longas.

Desafinou?

Se uma nota soar desafinada ou «zumbir», ndo tente consertar sozinho. A afinagdo do
handpan é feita por um especialista, com martelos e muita experiéncia. Escreva para o
fabricante ou procure um afinador profissional.

Antes de tocar

Lave as mdos e seque bem. Mdos limpas soam melhor e o instrumento agradece.
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E AGORA?

Vocé deu o primeiro passo.
Continue tocando.

Se gostou, continue com o Método Walamort de handpan (em espanhol,
com notag@o por nameros): trés niveis com plano de estudo, 18 obras
originais, acordes, ritmos latinos, improvisagdo e composi¢cdo. Estd em
walamort.com.

Método por niveis

Basico $24.900 - Intermedidario $29.900 - Avangado $34.900 - Pacote dos trés $69.900
COP. Pagamento seguro pela Hotmart.

Aulas on-line

Aulas personalizadas por videochamada, de qualquer pais. Também dou aulas de
espanhol para brasileiros. Agende em walamort.com.

Um instrumento novo toda semana
Sua historia, curiosidades, um beat com seus sons e a musica que vocé escolhe.

@Walamort

walamort.com - Instagram - TikTok - YouTube - Facebook

WhatsApp: (+57) 305 365 0966
E-mail: hola@walamort.com

© 2026 Walamort. Guia gratuito: compartilhe livremente, sem modificar e sem vender.



